SPORTS LOISIRS & CULTURE MARTIGUES
SECTION RANDONNEE PLEIN AIR
Avenue Calmette et Guérin
13500 MARTIGUES
706 89 7594 13 ou 06 73 43 40 31
Email : sicrandonnee@hotmail.fr

http://slcrandonnee.wifeo.com

RANDONNHBU 12 Mars 2017

Le Mourre d’Agnis, le Haut Latay, (Signes 83870).

Départ : 7 heures 30 parking de La Halle a Mdigues.
Durée : 6 heures

Dénivelé : 830 métres cumulés.

Difficultés : P2/ T1

Carte : IGN 1/2500@ 33450T Signes. Tourves.

Le départ de la randonnée se fera du village deeSidans le var, le car nous laissera sur le garkin
qui fait face a la place du marché, apres avoiupér nos sacs, nous nous dirigerons par la rue
Ferraillette, la rue Marseillaise, pour prendres wis n’est pas coutume, le pain et le café.

Apres avoir traversé le village, nous nous dirigerpar le GR9 (rouge et blanc) en direction plein
nord par le GR9 que nous laisserons un peu pinsilane fourche pour longer le ruisseau du Raby.
Nous surplomberons la gorge de la Lavene, pouindt® Notre Dame des Angesing Croix
sommaire sur un tas de pierjes

Nous poursuivrons I'ascension vers le Mourre d’Agbelle forét de sapinset nous atteindrons la
Quille de Tillet Pyramide de Cassini de forme Tronconigpeint culminant de la journée (911m)
un beau point de vue sur le massif de la Saintevigale Chateau de Font Mauresque, la Bergerie
de la Taoule(Le repas sera pris au sommet en fonction de |la roéié plus tard en redescendgnt

De Ia, nous amorcerons la descente vers Taillanerpaentier jaune assez pentu et caillouteux au
début, la descente continue en longeant le ValledadCau pour aboutir au ruisseau du Latay
(cascade, pont du diabhlenous récupérons le GR9 direction plein sud jlégs¢pi fourche avec le
Raby, pour revenir sur le village de Signes ou raitendra notre car.

PS :Randonnée trés agréable, assez physique par gadoin et son dénivelé.

Recommandations :

* Une trousse de secours individuel et une pharmpersonnelle.

* Chaussures de marche tiges hauRecommandées.

* 1.5 litres a 2 litres d’eau minimum par personee, periode estivale.
* Divers : appareil photo, jumelles...

* Suivre I'animateur de téte

* Respecter les consignes et faire preuve de pralen

*La licence FFRP

Animateurs : Thierry G. tél 06 21 15 82 35, Antoia M., Henry T.



